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]\Jorbus nautis communis, quandoque etiam 
in terris, tunc praesertim cum conditiones, quae 
illum producunt , salis efficaces sunt et simul 
concurrunt, cst scorbutus, quem deHnimus mu- 
tationem peculiarem tum solidorum, tum liuiJo- 
rum ab assimilatione imperfecta productam ; quae 
quidcm mutatio indicatur a debilitate totius cor- 
poris, sensu laxitudinis post somnum aucto, mo- 
tus segnitie, gcnuum rigiditate, dyspnoea, animo 
dejecto, gingivarum laxitate, fungositate et san- 
guinolentia, dentium vacillatione , maculis lividis, 
cuce squallida aut sicca, urina profunde rubra aut 
brunea, in putredinem cito ruente, proclivitate in 
hacmorrhagias tam externas, quam internas, et 
ulceribus laxis fungosis. Hoc igitur elegi argu- 
mcntum, totisque viribus id explanare ego consti- 
tui legibus acadcmicis magis coactus , quam ille- 
ctus. Vcstra in primis mihi favcat, sapientissimi 
1'iofcssores , vestraque inde, Auditores praestan- 
tissimi, humanitas, ut alacri tranquilloquc animo 
incipiam . 

HlSTORIA BCORBXJTl- 

In statuenda scorbuti origine illustris Rossi in- 
quit: wlnccrtum est, tumorcs (ienis ab Hippocrate 
dcscriptos,stomacacen et scclotyrbcn Plinii ad scor. 
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butum rcfercndos esse . « lpse potius putat scorbu- 
tum prima vice comparuisse , cum D. Ludovicus 
Galliae rex VEgyptum cum suo cxercitu tcnebat. 
De scriptionibus tamen, quas Hippocrati debe- 
mus, maguorum lienis tumoium attentius perpcnsis, 
statui sanc potcst, Hippocrati quoque scorbutum 
notum fuisse. Ipse enim inquit: oVenter inllatur, 
turget, dolores in regione licnali acuti sunt; color 
faciei pallidus, nigrescens, gingivae male olent, 
a dentibus abscedunt, ulcera in cruribus compa- 
rent, faeces non scccduntc Congruunt quoque 
quae dc ileo agcns dicit: «Gingivae male olcnt, a 
dentibus abscedunt, e naribus sanguis Huit, ulccra 
nigri coloris ad crura ctc.« Ad scorbutum quoque 
pertinere videntur, quae Plinius in Hist. nat. lib. 
a5,cap. 3 scribit:»Cacsaris excrcitus ad Rhenum 
deductus, fontium venenatorum injuriis, prchen- 
sus est morbis duobus novis, stomacace et scc- 
lotyrbe«. Ex quo deducendum est, veteres scor- 
butum ccrtc novisse, scd ipsos parum bene cum 
dcscripsisse, eo quod rarius eorum observationi 
occurrcbat. 

Scorbutus muhifariam admittit divisionem. Di- 
viserc illum in terrestrem ct maritimum ; hacc di- 
visio nullius est momcnti: nam in utroque ea- 
dcm occurrunt symptomata, eacdem agunt cau- 
sae, eadem sanant remedia. Decursus tamen sr.or- 
buti tcrrestris lcntior est, praecipue si sporadice 
occurrit, frequenter limites tantum dispositionis 
sic dictae scorbuticac transgreditur , aut singulis 
solummodo symptomatibus localibus manifcstatur. 
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Alii distinxcrunt scorbutum contagiosam ot non 
conlagiosum : hereditarium et aityuisitum . Expe- 
rientia tamen docuit scorbutum omni indole con- 
tagiosa carere, nec unquam hereditate propaga- 
tum fuisse . Etsi enim in urbium obsidionibus aut 
in castris saevire videatur, tamen iis parcit qui 
bono utuntur victu ; plebs enim et milites ob id 
morbo excruciantur , quia loca inhabitant frigida 
et humida, et in annonae caritatc pane crasso, 
et vitioso potu vescuntur . 

Ejusdem valoris sunt divisioncs in calidam et 
Jrigidum; in acidttm alcalinum , aeido-austerum et 
rancidum . 

Esscntialis et magnae utilitatis practicae est di- 
visio cel. Frank. Dividit hic scorbutum: i. Se- 
cundum causas; a) in scorhatum ex debilitate indi- 
recta natum . Exemplum pracbct scorbutus post 
protractum mercurialtum usum, post abusum spi- 
rituosorum ortus, h) in scorbutum ex debilitate di- 
recta natam. a. Secundum dominium, quod exer- 
cet; a) in endemicum, qualis in regionibus boroa- 
libus, paludosis invcnitur; b) in epidemicum, qua- 
lis circa annum 1750 observatus est in America 
scptcmtrionali, Parisiis, in Brabantia, apud Ba- 
tavos ctc. c) in sporadicum, qui singulos adgrc- 
ditur. 3- Secundum decursum; a) in chronicum, 
qui plcrumquc obscrvatur; b) in acutum, qui ra- 
rius occurrit. 

IVec minoris momenti est divisto in scorbutum 
febrilem et afibrilem . 

Aetiologia . Sicuti unusquisquc morbus ex con- 
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cursu causarum tum pracdisponcntium , tum oc- 
casionaiium producitur; ila et scorbutus causas 
pracdisponentes atque occasionalcs agnoscit. 

Praedisponunt autcm aetas provecta 5 infantes 
illa scorbuti varietas divexat, quae sub nomine 
cancri aquatici agnoscitur; constitutio corporis 
tenera, debilis, laxa, spongiosa, corpus cachecti- 
cum, cacochymicum , temperamentum phlcgma- 
ticum, melancholicum , animi imbccillitas ; tardi- 
tas, rristitia, animi pathemata deprimentia; quare 
populis septemtrionis regioncs altiores inhabitau- 
tibus, incultis, tardis, dura sorte pressis magis 
infensus, Belgas tandcm obesos, et atrabifiares 
Britannos libentius divcxat; disponunt tandcm mor- 
bi varii cachectici, cxhaurientes , uti: hydrops, 
icterus, chlorosis, tabes, haemorrhagiae etc. ; o- 
mnes tandem potcntiae, quae sub nomine poten- 
tiarum excitantium adducentur leviori gradu ct 
mitius agentes, ita ut eadem causa primo ad scor- 
butum disponere, serius ipsum provocare possit. 

Quae scorbutum provocant causae, in navibus 
concurrunt sub itinere maritimo longiori; quare 
et scorbutus ibidem frcquentissimus ct majoris ve- 
hementiae observatur. Causae eae sunt sequentes: 
1. Principem locum tenct vitiata aeris atmo- 
spkaerici constitatio , ct quidem i 

a) Aer frigidus . Hic prioribus temporibus a 
plurimis mcdicis pro sola vel saltem praecipua 
habebatur causa ; etsi negare non liceat aerem 
frigidum multum ad scorbmi gcncrationcm con- 
ferre, quod demonstrat frcqucntia morbi apud 
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populos scptcmtrionales regioncs incolentes, uti 
sunt: Groenlandii, Norvcgae, Sveci, Uritanni, Rus- 
si, Belgac ctc.j nec tamen sola aut potissima dici 
mcrctur causa, cum illa praesente non semper 
oiiatur scorbutus, abscnte autem gravitcr saepe 
saeviat. 

b) Aer humidus. Hoc acris vitium insignem cer- 
te ad scorbutum provocandum confert symbolam. 
Ubicumque cnim scorbutus aut epidemicus, aut 
cndemicus observatus fuerit, aer bumidus semper 
inter causas cxcitantcs repcrtus est. 

Occurrit autem ad littora maris, in regionibus 
dcprcssis, paludosis, bumiJis, ubi vapores aquae 
semper et continuo aeri atmosphaerico commu- 
nicantur, uti in Anglia, Batavia, j^Egypto, dum 
Nilus littora transgreditur} observatur tandcm co 
temporc, ubi frequentes pluviac, ncbulae, inun- 
dationes occurrunt. Observatus tamcn cst scor- 
butus ctiam siccissimo tcmpore; quare in aere 
humido non unica ct sola quaerenda causa. 

c) Aer mijtione peccans ; quod fit, si heteroge- 
ncis gaz et vaporibus impracgnatus sit, ubi ae- 
ris oxygenii ratio relativa imminui debet. Perti- 
nct huc aer navalts, carceralis, inclusus, non re- 
uovatus, aer in castris ct urbibus obsessis, in 
nosocomiis, in cubilibus, ubi multi simul degunt, 
dormiuntque homines, ubi varii processus fermen- 
tationis ct oxydationis peraguntur, ubi grassante 
quadam cpidcmia lethali multa putrescunt cada- 
vcra bumo non tccta. Ex quibus clucct, quare 
scoibutus iufcstct nautas, captivos, intcgram sae- 
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pe militum cohortem , infimac classis homines , 
opificcs quosdam ctc. 

6) Aer maritimus. Credidcrunt multi acri mari- 
timo aliquid proprii inesse ; experimenta tamen 
chemica edocuerunt aerem maritimum a terrcstri 
nequaquam difTerre. 

a. Qitantitas et qualitas victus potasque vitiatae . 

a) Penuria victus gravis ccrte scorbuti causa est; 
illis enitn temporibus semper fuit cpidemicus, 
quibus fames grassabatur; sic anno 1763 Neapoli 
multos invasit homines farinam destructam ad ci- 
bos condendos ex necessitate adhibentes; frequen- 
tissimus fuit anno 1771 et 1771, ubi lcguminibus 
maxima ex parte, radicibus herbarum, corticibus 
arborum ad gravem sedandam famem , vesci co- 
gebantur. 

b) Cibi parum natrientes aut dijfiealter assimi- 
landi, uti sunt duriores, exsucci, fatui, acriores; 
caro digestu difficilis caprina, arietiria, porcina, 
caro piscium, avium maritimarum; aliraenta pin- 
guia sale marino condita, fumo vel gelu indura- 
ta: adiposa, oleum, caseusj farcimina, vegetabilia 
varia dura, tenacia: lentes, zea mais, sic dicta 
polenta, inde parata Italis familiaris . 

c) Fictus et polus corrupti. Carnes semiputre- 
scentes vel saltem in putredinem pronae, pinguia 
rancida, panis non rite fermentatus, aut male co- 
ctus, farinacea cx vitiato frumento parata, aut 
herbis vcnenatis immixto, uti lolio temulento, se- 
cali cornuto et similibus. Aqua corrupta, impu- 
ra, cx locis inclusis , soli impcrviis depromta; 
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aqua salsa marina sivc potui , sive culinae, ant 
parandis aliis potulcntis inscrviat; alia tandcm po- 
tulenta uti vinum acescens, non debitc fermen- 
tatum, cercvisia substantiis acribus, narcoticis ad, 
augendam vim incbriantem, impraegnata. 

d) Defectus vegetabilium ■ Hic a nonnulUs pra 
untca et sola scorbuti causa habebatur. Etsi sub 
usu vegetabilium morbi cura multo facilius ab- 
solvatur, ex eorum tamen dcfectu origo ipsius 
nequaquam rcpeti potest.In regionibus enim plu- 
rimis frigidissimis uti: Lapplandia, America sc- 
ptcmtrionali , per sex fere menses quotannis vc- 
getabilia deficiunt; scorbutus nihilominus etide- 
micus non est.Simili ratione plures nautac lon- 
giori tempore navi vecti, sub defectu vegetabi- 
lium a scorbuto intacti raansere; ex alia partc 
quaedam Italiae regioncs vegetabilibus divites 
scorbutum fovent. 

cj Abasus saliam. Usus salium absquc sufficicn- 
ti ratione, causa insignis scorbuti accusabatur. 
Scorbutus sacpissime inter paupercs, in urbibus 
obsessis, ubi cum aliis substantiis satis quoque 
defectus adest, observatur; immunes autem man- 
sere, qui usui salis copioso adsueti fuerunt. Sic 
ceJ< Frank puer per annum consumsit salem cu- 
Unarem quotidie ad aliquot uncias, quin scorbu- 
to correptus fuisset. Ccl. Lind effectum obscr- 
vavit abusus salis marini, sed nec sanatos inde 
scorbuticos vidit, nec in gravtora discrimina la- 
psos; imo aquam mariuam aliis remediis junctam 
cum fructu adliibuit. Faderi carnem bovL> et a- 
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lias carnis specics sale conditas, modcrato sub 
usu, in rcgionibus humidis, dcprcssis, paludosis, 
egregium vidit csse remedium prophylacticum. Si 
sal solus producere valeret scorbutum, inter ope- 
rarios in fodinis salis endemicus esset, cincto» 
continuo aere substantiis et particulis salinis gra- 
vi, quod experientiae repugnat. 

3- Neglecta corporis cultura. Spurcities corpo- 
ris, vestimentorum , domicilii etc. cum reliquis 
causis multum ad morbum bunc generandum 
conferunt. 

4- Defeetut, vel nimiam motas muscalaris cxer- 
citium. Motus muscularis certe nccessarius est 
ad energiam corporis sustinendam; quare, si ne- 
gligatur, corpus ad varias disponit cachexias, 
inter quas scorbutus emiuet ; liinc otiosi, ad mo- 
tum institucndum pigri, per longius tempus lc- 
cto adlixi, incarcerati, obsidione inclust, scorbu- 
tici facile fiunt. Prouti autem neglectus corpo- 
ris motus, ita nimia virium intentio exhaustioncm 
provocat, et ad ortum scorbuti multum confert. 

5. Animi pathemata deprimentia.Hacc insignem 
habent in corpus humanum influxum, et causam 
multorum et diversorum morborum, febrilium et 
afebrilium, coustituunt. Ex qua ratione moeror, 
timor, tristitia, ansietas, taedium, nostalgia, atrae 
omnis generis curac gravissimis adnumerantur 
acorbuti causis. Quare etiam pauperes, incarcc- 
rati, curis gravibus ve - ati, de meliore sorte de- 
sperantes, nimio desiderio rcdeundi ad Lares pa- 
trios, melanchoiici , scorbuto frequcnter corri- 
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piuntur. CcL Willisius nonnullos timore pcrcus- 
sos extemplo vidit in morbum buncce incidisse -, 
de altero narratur qui intra nychthemerum , ob 
jacturam bonorum incendii causa, confertissimis 
obsessus est maculis. Cel. Walterus dicit , scor- 
buticos nautas multo pejus se habere, spe pa- 
triam revisendi amissa; imo multi periculo libe- 
rati in eundem incidunt morbum. 

6- Morbi diversi , et quidem tam lenti /ebriles f 
quam afebriles cachectici. Infringunt enim vigorem 
sanguincationis et reproductionis, secretionis et 
absorptionis opus turbant. Pertinent huc febres 
lentae, intermittentes, pcrtinaces, infarctu junctae, 
baemorrbagiae, scabies, lepra etc. Sennertus ait, 
fcbrim quartanam prae aliis in scorbutum dcgc- 
□erare, sed tertianas quoque diuturnas, praeci- 
pue illas quae tempore verno incipiunt, et post 
septimum paroxysmum quotidie accedunt, eo ci- 
tius, si viscerum abdominalium debilitas, obstru- 
ctio, infarctus adsint. Medici testaotur, intcr mt- 
lites illos imprimis scorbuto graviter affligt, quibus 
corpus febribus et recidivis frequentibus emaciatum 
e«t; nautas cx febribus convalescentes in scor- 
butum statim caderc ; imo plures scorbuto sana- 
ti numerautur sublato infarctu et obstructione 
viscerum abdominalium . Inter reliquos morbos sy- 
philidem causam scorbuti esse, multi sunt qui 
contendunt. Potest quidem syphilis scorbutum 
producere, quatenus debilitatem processus vitalis 
inducit, aut sola, aut per usum remediorum mcr- 
curialium largiori manu et longiori tempore ad- 
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hibitorum, nec tamen alia afKnitas inter morbum 
utrumque intcrcetlitj ut nonnulli demonstrare co- 
nantur. Signa enim qu»e adducuntur utrique mor- 
bo convenientia, morbis reproductionis omnibus 
hanc vegetationis indolem praesefcrentibus con- 
veniunt. Quae tandem docent juvantia et nocen- 
tia ? Contrarium certe, scorbutum nerope pcr usum 
mercurialium exasperari . 

7. Abusus remediorum. Omnia huc pcrtinent di- 
recte et indirecte pharmaca debilitantia, antiphlo- 
gistica nimis diu in usum tracta, remedia pur- 
gantia, corpus extcnuantia aut chemice compa- 
gem solidorum solventia, salina, potissimum nar- 
cotica nonnulla modo singulari nervorum ener- 
giam infringcntta , succosque animales sohentia 
ud: opium, aqua laurocerasi, acidum borussi- 
cum, hydrosulphurctum ammoniae, et quorumdam 
amphibiorum venena, mcrcurialia tandcm, quae 
usu protracto humorum dissolutionem, laxttatem 
et debilitatem solidomm inducunt, et faciliime 
scorbutum alliciunt. Simili ratione arsenicum ct 
cuprum agunt. Nonnulli tandem proprium as- 
sumpscrunt contagium, cxperientia tamen docet 
scorbutum nequaquam morbis adnumerandum cs- 
se contagiosis. 

Quae adducta sunt , communcs constituunt 
scorbuti causas, nequaquam tamen una, alteravc 
sola morbum producit, plures plerumque ad eum 
geuerandum concurrunt. Observamus id, ubicum- 
que scorbutus frequentius occurrit, et epidemice 
grassatur, uti in oris maritimis septemtrionalibus 
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Europae et Americae, in itincribus maritimis 
longius durantibus, in urbibus diu obsessis, in ca- 
stris, in carceribus, m babitaculis depressis, hu- 
midis, imperviis etc. , ubi plures conspirant cau- 
sae ad morbum producendum ■ 

Cmditio pathologica . Hisce praemissis, quac- 
nam est conditio pathologica ? Consistit haec in 
lenta angioitide , ut putat Versari ? Scorbutus est 
dispositio ad putridam dissolutionem, aut morbus 
reapse pendens a processu dissolutionis, id quod 
in scorbuticorum sanguine patet, ut recte anim- 
advertit Bufalini considerando solida semper mol- 
lia ct laxa esse ? Morbus itaque pertinere videre- 
turad solidorum et Huidorum vitium. An ne satis 
aliunde patet alimenta pravac indolis dimcilisque 
digestionts, exercitii corporis defectum, actionem 
aeris frigidi humidique, nebulosi, palustris, ani- 
mi pathcmata deprimentia scorbutum evolverc 
atque efficerc? Juxta Raimanni sententtam scor- 
butus pcrtinet ad cachextas cum praepollente 
morbosa haemopoesi et vitio crasis spontaneae ; 
nec sanc immerito Frotter, Ansheim, Rollo, Ma- 
carthy, Hanese oriri scorbutum putarunt a vitia- 
ta haemopoesi et proclivitate sanguinis ad solu- 
tionem et oxygcnii dcfectum . Insuper non im- 
mcrito Lind scorbutum tribuit solidorum dcbili- 
tati cx sanguinis prochvitate ad corruptionem ob 
delicientcm chylum et retentam perspirationcm; 
Pringle tribuit putridae alimentorum degeneratio- 
ni et passivac hacmorrhagiae ; Kerandrem vero 
cuidam conditioni angio-astbcnicae ;MiIroann con- 
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sideravit m scorbuto virium vitalium dejcctioncm ; 
Soemmcrring vitium rachiticum ; Broussais scor- 
bucum adscripsit peculiart fluidorum solidorum- 
que conditioni ab imperfccta adsimilatione . Ubi- 
nam vero excitantes et phlogisticac causae sunt 
quae scorbuti sthcnicam indolem evolvant ? Tom- 
masini vero magts prudenter morbum hunc tam- 
quam effecium curac antiscorbuticae designavit, 
nec essentiam morbi statuere judtcavit. Rossi ta- 
m«i tot scriptis jure ac merito illustris, et a Bo- 
noniensi Acadcmia praemio donatus, scorbutum 
in tria stadia divisit, idest in scorbutum adiathe- 
sicum , diathesicum cum processu lento inilam- 
matorio, et scorbutum diathesicum cum proces- 
su acuto inHammatorio. Sed pace illustris hujus 
medici quomodo potest scorbutUs limttibus sim- 
plicis diathcsis excedentis aut deficicntis coerce- 
rif Aliunde cur plures causae reapse hypostheni- 
cae totique mundo notissimae et tam in scnsus 
incurrentes, ab illustri auctore praetermittuntur? 
Causae nonne pertinent ad tempcraroentum iners, 
Haccidum, ad laxum corporis babitum, ad victus 
nutricntis defectum, aercm humidum, nebulosum, 
palustrem, animi patbemata gravia, oUosum vitae 
genus, itinera diuturna tot calamitatibus plenaf 
Nonne adest in sanguinis circulatione inertia sa- 
tis manifesta quac physiologica certe non est, 
torpor in facultate motrici, haemopoeseos atque 
■idsimilationis organicae dcfectus ? Quomodo cx- 
plicahtur frcquentcs lipothymiae , mocror, tristi- 
tis, generalis corporia lassitudo, faciles haemor- 
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rhagiae ct gravia phaenomena consequentia ? Si 
stimulantia aut excitantia quaedam pharmaca no- 
cent in scorbuticis, et potius prosunt tonica et 
nutrientia , consequitur ne antiphlogisrica cura 
indigere scorburicos? Remediorum tolerantia aut 
aversio criterium saepe failacissimum est pro dia- 
taesi et morbi essenria statuenda; observamus 
enim feminas quasdam vel debiliores atque irrita- 
biles ex ignota idiosyncrasia non perferre vel sim- 
pliciora atque innocua pharmaca, ct contra va- 
lidiora tonica atque excitantia tolerare . 

Feminae magis delicatulae et summoperc debi- 
les impune ferunt vcl altiores castorei et assae 
focridae doses, dum aliae robustiori praeditae 
temperamento assam foetidam et castoreum pcr- 
fcrre nequcunt. Ita dicam de fcrro cjusdcmque 
praeparatU . Cortex peruvianus vel lcviori quan- 
titatc administratus turbas ventriculi atquc intc- 
stinorum, cardialgiam parit in nonnullis, ct in 
aliis major dosis innocua est. Quidam aeger aor- 
tae satis manifcsto ancurysmate laborans, toties 
quories digitali purpurea vcl Icviori dosi utcba- 
tur, in pejus rucbat: pulsus magis duri, irritati 
cum pectoris angore licbant , graviori accedente 
cardiopalma: contra aqua cohobata laurocerasi 
phacnomena organici morbi mitigabantur. Ecquis 
aliunde negare audeat scorbuticos, ut multi pro- 
barunt, nutrientibus alimenris, corlice peruviano, 
ferro, aquis mineralibus, aere puro rusticano, vi- 
no mcraco, lacte qui nutricnti facultatc pollct, 
exercitio corporis modico convaluisse?Quot gra- 
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ves ct copiosae hacmorrhagiae atquc ulcera in 
scorbuticis nutrienti victu, ferro, cortice peru- 
viano, rapbano rusticano, practcrtnissis phlcboto- 
miis et antiphlogistica cura et plantis antiscor- 
buticis prospere ccsserunt! An ne milites scor- 
buto correpti in diuturna oppidorum obsidione 
durissima humiditati, frigori, vigiliis obnoxii pra- 
voquc victu , aqua coenosa diu utentes, rcrum 
inde mutata facic, obsidione dempta, meliori ali- 
mentorum gcncrc fruentes, ad magis salutare cac- 
lum translati, sanitati fuerunt restituti? Quomo- 
do ct quanam remediorum rationc debellata fuit 
phlogistica conditio, phlebitis et processus lentus 
inilammatorius ? Ita dicendum est de nautis qui 
diuturnum et procellosum iter perfecerunt timo- 
re perculsi, pravo victu utentes et aqua plerum- 
que coenosa. In praesidio Collis Jani tot milites 
paucis abbinc annis scorbuto laborantes, et in 
parum salubri et bumido hospitio otiosam vitam 
degentes, convaluerunt motu et ad salubriorem 
translati Iocum. 

Symptamata. scorbuti. Scorbutus nisi prius sane- 
tur, tria percurrit stadia, quae totidem gradus 
morbi increscentis repraesentant. Stadium pri- 
mum. Morbus lente saepissime accedit, quare 
prima symptomata minus characteristica, serius 
facile dignoscenda. Apparet initio insolita lassitu- 
do, segnities ad motum muscularem, extrcmita- 
tum inferiomm gravitas et stupor, rigiditas gc- 
nuum, respiratio difficilis, anhelosa, fcre deficiens 
l>ost ciiiguum motum, animi dcjectio;mox aeger 
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adco delassatum se sentit, ut vix proccdcre pos- 
sit, accedit visus debilitas, facics pallida, livida, 
intlata cum annulis cacmleo-viridibus circa ocu- 
los> cutis squallida, sicca , nonnunquam tensa, 
nitcns, squamulis furfuraccis tccta. Citius aut 
tardius apparent maculae ilavae, croccae, fuscac, 
nigrac, maguitudinis diversac quae obscrvantur 
ab initio in extremitatibus inferioribus, spcciatim 
et praccipue in suris, quac de die in dicm et nu- 
mero ct magnitudine augcntur, saepe conlluunt, 
scrius nigro cinguntur marginc, facicm fcre nun- 
quam occupant, in rcliquo corpore facile propa- 
gandac- In rcgionibus calidis maculas descriptas 
deessc observatum cst , sed loco carum tumorcs 
albescentes cum vesiculis et collectioncs aquosac 
in tcla cellulosa comparcnt. 

Oritur mox foetor in ore, gingivac pruiiunt, 
magis rubent, sunt laxac, fungosac, quasi sorde 
obductae, et sanguinem facilc fundunt; sapor cst 
ingratus, hiace adsociatur anorcxia, appctitus in 
acida et olcracea. Urinam aegcr mittit turbidam, 
fuscam, in putredinem pronam. Sanguis quacum- 
quc rationc cvacuatus nigricans est, multo sero 
mixtus, et placentam mollem formans, mox pu- 
rresccns. Pulsus est mollis, dcbilis, afebrilis. 

Stadium sccundum. In hoc stadio , quod post 
uliquot hcbdomadas accedcre solet, symptomata 
prius cnumerata augentur, ct sequentia nova ac- 
ccdunt: musculorum duritics, articulorum , ct 
praecipue gcnuum, rigiditas, quae nonnunquam 
lumoris albi iustar iniumescunt, dolorcs oriuntur 
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vchcmentes lancinantcs, pungcntcs, rlicumatismum 
aemuluntes in artubus et ossibus; in abdomine 
dolorcs colici cum umbilico retracto, etano sur- 
sum tracto, atque obstipatio alvi.Gingiva a den- 
tibus reccdit, dcntes ipsi denudantur, vacillant , 
nigrescunt et cxcidunt, nonnuinquam caries ma- 
xillarum insequitur. Vires magis dccrcscunt, ae- 
gcr vix motui peragendo par est, sub lcvissimo 
motu lipothymia corripitur, imo extremitatum 
inferiorum paralyses accedunt, quae nec sanitatc 
restituta semper disparcnt. Pulsus fit debilior, 
parvus, mollis, segnis . In conspcctum vcniunt 
haemorrhagiae ex gingivis et reliquo oris cavo, e 
naribus, pulmonibus sub tussi praccipue et dys^ 
pnoea, e ventriculo sub vehementi cmesi, ex 
ano sub specie diarrhocac sanguinolcntae , ex 
organis uropoeticis; sanguis evacuatus nigcr ct 
solutus est. Solcnt vulnera et ossium fracturae 
diu sanatae de novo aperiri, ossa facile frangi. 
Adparent insuper in diversis corporis partibus 
praccipue in suris ct fcmoribus ulcera indolispro- 
priae; haec non raro e plagis sanguine suffusis 
oriuntur, et scqucntibus insigniuntur charactcri- 
bus : gaudent fundo laxo , plano, plurima sunt 
fu ^gosa, intra brcve tcmpus insignem nonnun- 
quam adipiscuntur magnitudincm , nascuntur ex- 
tresceiuiae, et cinguntur margine tumente fun- 
goso cacruleo aut fusco, cx quo ct toto ulccre 
sub levissimo attactu atcr profiuit sanguis mini- 
ine cua^ulandus, funditur simul sanics sanguini 
inimixta, valde foctcns, partes vicinas et ossa ar- 
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rodens, quac celerrimc destruuntur, Partcs ulceri 
vicinae sunt coloris lividi et oedematosae . Si ulcus 
istiusmodi sanatur, consolidatio a ccntro vcrsus 
pcripheriam proccdit, ita ut in fundo plures quasi 
insulac adparcant, quac sc extendentcs totum 
consolidant ulcus. 

Stadium tertium. In hoc stadio omnia sympto- 
mata summum adquirunt gradum . Adcst dcbili- 
tas summa paralysi proxima, acccdunt lipothy- 
miac, nonnunquam convulsioncs, dyspnoca cst 
niaxima, haemorrhagiae exhaurientes c pluribus 
partibus, foetor oris insignis, frigus cxtrcmita- 
tum, color cutis nigricans, paralysis cxtrcmita- 
tum, nonnunquam icterus accedit, hydrops, tan- 
dcm symptomata febris putridae gradus summi 
cum pulsu parum accclcrato. 

Singulae partes gangracna corripiuntur, ulceri- 
bus imprimis vicinae et tandem vcl ex hac, vel 
hacmorrhagiis vehcmentibus ct saepissimc cxhau- 
stionc virium mors inscquitur. 

Duratio et terminationes . Duratio morbi divcrsa 
cst, nunc ad aliquot circumscribitur hebdomadas, 
nunc ad mcnses cxtenditur. Dcpcndec duratio 
maxima ex parte a vchcmentia ct influxu protra- 
cto vcl sublato causarum occasionoliuni, quare 
scorbutus maritimus cclcrrime proccdit, ct intra 
paucas hcbdomadas lethalis evadcre potest, dum 
tcrrcstris lcntius progrcditur et gradus raro at- 
lingit altiorcs. 

Terminatur scorbutus vel sanitatc, quac in tcr- 
tio ctiam stadio obtiucii potest, ct in plurimU 
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casibus morbi constitui: exitum; vcl morho alio 
cacbectico, uti: dolore chronico, contractura ar- 
tuum et ankylosi spuria, ulccribus (helcosis scor- 
butica) profluviis diversis : stomatorrhagia, sputo 
cruento, diarrhoca-hydropc, languore virium chro- 
nico; vcl morte terminatur, quae per solutionem 
sanguinis et exhaustionem virium vitalium causa- 
lur, sivc insequatur syncopen, sive haemorrha- 
gius, sive marasmum, hydropem aut alia mala. 

Prognosis. Scorbutus est fere semper morbus 
gravis, favcntibus tamen circumstantiis , ct auxi- 
lio congruo adhibito sanabilis, in stadio etiam 
altero ; in stadio vero tcrtio , praecipne si febris 
adsociatur, morte plerumque terminatur. Etsi in 
prioribus stadiis symptomata mctum incutientia 
appareant, aegri tamen potentiis nocentibus sub- 
tracti cito sanantur. Wautae scorbutici, si lerram 
attingunt, ubi aeri libero, vegetabihbus recenti- 
hus, animi hilaritate utuntur, brcvi tcmporc con- 
sancscunt . 

Scorbutus terrestris endemicus raro insignem 
adquirit gradum; ubi tamen complicatio cum ar- 
thritido, syphilidc, aut alio morbo gravi adest, 
praecipue si morbus complicatus opposita requi- 
rat rcmedia, anceps est exitus. 

Spem sanatioms largiuntur imminutio macula- 
rum manifesta tum quoad numerum, tum quoad 
ambitum, color macularum ex profundo in ru- 
Lrum aut llavescentem versus , calor normalis et 
modica cutis transpiratio , sacpe diarrhoea non 
dtbtlitans, interdum sub usu fructuum horaeo- 
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rum, medcla dcbita adhibita cum emolumcnto 
piimis finitur diebus. 

Quo diutius autem scorbutus durat, quo minus 
exteraae aegro favent circumstantiae , quo magis 
animi pathematibus premitur, quo tenuior ejus 
coustitutio, quo gravioribus prius laboravit rnor- 
bis, eo infaustior prognosis statuenda. 

Mali ominis sunt : dyspnoea insignis, color ma- 
cularum ater, ulcera putrida, debilitas magna , 
lipothymiae, haemorrhagiae frcquentes, hydrops, 
dysenteria, complicatio cum exanthematibus fe- 
brilibus. — Si scorbutus sanatur, morbi nonnun- 
quam remancnt secundarii : dolores chronici in 
ossibus, articulorum rigiditas, cachcxiae variae , 
pbtbisis, pronitas in hydropem etc. 

Cancer aquaticus oh causas difficillime saepe 
tollcndas, ob vehementiam in spatio exiguo or- 
ganorum laxorum quasi concentratam , ob com- 
plicationem cum scrophulis et rachitide consuc- 
tam, ob decursum ejus rapidum, ob teneritudi- 
ncm ct impotentiam dehitae reactionis aegri, ob 
difficultatem congrua adhibendi remedia, raro sa- 
natur. Ars apud adultos felicior. Sub cxitu in- 
fausto post duas aut quatuor bebdomadas leihalis 
cvadit. Post sanationcm cicatriccs remanent iiisi- 
gnes, vestigia destructionis gangraenosae demon- 
strantes . 

Characteres anatomici . Qui scorbuto pereunt 
vestigia processus vegetationis fere cxtincti offc- 
runt. Sanguinis solutio putrida univcrsalis repe- 
ritur, apparent in cavis majoribus, praecipue in 



cavo pectoris, abdominis, pcricardio, collectiones 
seri viridcsccntis, nonnunquam ita corrodcntis, ut 
immcrsas manus epidcrmide privet; invenitur tan- 
dem extravasatus sanguis , plagae gangraenosae 
in diversis partibus, praecipue visceribus; omnes 
musculi, simul ac cor, pallescunt, sunt praeterea 
lividi et marcidi; pulmones, splen et alia viscera 
subatta et fere soluta; ossa praccipue in epiphy- 
sibus vcl emollita in fungosam distenduntur mas- 
sam, vel valdc fragilia; epiphyses vero facile ab 
ossibus separantur. 

Sunt qui morbum maculosum baemorrhagicum 
Werlbofii ct cancrum aquaticum pro propriis ha- 
bent morbis; hinc horum duorum morborum dc- 
scriptionem post scorbuti symptomata referre non 
incongruum esse puto. 

In morbo maculoso haemorrhagico Wcrlhofii 
sine omni prodromo, saepe praecedcnte per oli- 
quot hebdomadas lassitudine, virium corporis et 
mentis dejectione, anorcxia, apparent in diversis 
cutis rcgtonihus maculae rubrae vel caeruleac, 
saepe subnigrae sine pruritu, aut alio inflamma- 
tionis signo, et serius disparent, quin squammas 
forment. Acccdunt nunc haemorrhagiae e nari- 
bus, ore, pulmonibus, rarius e rcnibus, vesica 
urinaria, aut utero c mcatu auditorio aut primis 
viis; concomitantur morbum, debilitas sine motibus 
febrilibus, sensus opprcssionis in pectore aut ten- 
sa abdominis regione, saepc tussis insignis. Mor- 
bus descriptus variae cst durationis; plerumque 
lente dijudicatur, raro sub haemorrhagia sivc in- 
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terna, sive cxtcrna, quae gradu majori lethalis 
cvadit, prouti et virium cxhaustione, aut alio in- 
felici transitu. Ex his omnibus patct morbum 
macul. haemorr. Werlh. unum cumdemque esse 
morbum cum scorbuto; hunc tamen magis in 
universali debilitatc ct laxitatc omnium partium 
sohdarum; illum autcm in debilitate et laxitatc 
cutis atque vasorum absorbcntium et arterioso- 
rum consisiere, et quasi scorbutum ab intcgu- 
mentis communibus incipientem, et ita procedcn- 
tcm esse . 

Altera varietas est cancer aquatitits (stomacacc, 
gangraena gingivarum). Obscrvatur in inrantibus, 
et praegressa JassUudinc, inquictudine, appctitu 
imminuto, obstipatione alvi gt aliquot motibus 
fubnlibus, sequentibus insignitur symptomatibus; 
in facie buccarum aut labiorum intcrna, in gin- 
giva, palato, lingua, aut tonsillis oritur super tu- 
morem rotundum durum, magnitudinis circitcr 
pisi, macula subrubra magis calcns quam dolori- 
fica, quae in medio punctum habet album. Mar- 
gine magis rubescente dolor increscit, plaga sub 
puncto solvitur, formatur crusta, quac vel dcci- 
dit, vel morbo increscentc et partes vicinas de- 
struentc, cxtenditur. Si morbus ultcrioia adhuc 
capit incrcmcnta non solum molles, scd duras 
quoque partes, maxillas nempe dcstruit, incrcscit 
dcbilitas pulsus, difficultas rcspirationis, adsocian- 
tur excretiones colliquativac et subsequitur mors. 
Ex praegressis patct, morbum duscriptum essc 
ulcus scorbuticum gangracnosum co magis, cum 
casdcm quoque agnoscat causas produccntus . 



CORA. 

Cura haec duplcx cst : praphylactica , Ct thera- 
peutica . 

A. Cura prophylactica summae est digmtatis in 
navibus, praecipue longiora itinera suscipientibus, 
et tanti effectus, ut sedulo observata morbum 
praecaveat, neglecta magnain nautarum partem 
morti tradat certae. Consistit autemin causarum 
occasionalium amotionc, quas supra adduximus. 
Ad quem scopum obtincndum summa in navibus 
mundities observanda, non magna hominum ani- 
maliumque copia ad angustum cogenda spatium, 
navis congruis instruenda instrumcntis ad aerem 
renovandum. His pracparationibus, quarum in ac- 
dificandis navibus magna habcri debet ratio, ad- 
scribendum , quod nostris temporibus scorbutus 
minus inter nautas saeviat. Aer tandem corrigen- 
dus est: detonatione nitri, pulvcris pyrii, praeci- 
pue fumigationibus cum acidis mineralibus; ani- 
mus nautarum quantum fieri potest, cxhilarctur; 
utantur tandem aere libero, cxerceant debitum 
corporis motum ; cura munditici corporis et do- 
micitiorum gerenda, nec non vestimentorum ; opti- 
me conducunt vestes lana confectae. Cibi et po- 
tulenta singularem requirunt attentionem; utantur 
aqua pura, sufficicnti quantitate acidi carbonici 
impraegnata, quae si Jestruitur, variis corrigitur 
remediis: acido sulphurico, clixirio acido Halleri, 
aceto, succo citri. Adbibeantur, si fieri potest, 
aquae mincrales, vino mixtaej ccrevisia, potus cx. 
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maltho confecti. Cibi in usum trahcndi sint rc- 
centes, praccipue vcgctabilcs: smapis, raphanus, 
armoracea , herba cochleariae , rumex acetosella , 
caepa, praecipue brassica fcrmentata adhibenua, 
quae optimum est sntiscorbuticum, et diu servari 
potest; conducunt quoque syrupi mel; carnes va- 
ria ratione conditae, ut diu asservaii possint, mo- 
derate in usum trahantur — . Quac nunc adduxi- 
mus optimo cnm effectu adhibcnda, ubi scorbu- 
tus epidcmice, uti in urbibus obsessis, castris etc. 
grassatur . 

B. Cura tkerapeutica . In thcrapia scorbuti in- 
stituenda tribus satisfaciendum indicationibus . 

1. Causac , quae scorbatum produxere , et prae- 
sentetn sustinere valent, amovendae; qucm in finem 
illa, maxima ex parte in usum vocanda, quae de 
cura prophylactica adduximus. 

Puritatis itaquc aeris magna habeatur ratio , 
servetur mundities cubiculorum ab aegris inhabi- 
tatorum, numerus scorbuticorum in navibus ct 
nosocomiis valde repletis imminuaiur. Si possr- 
bile est, e navibus ad teiTam aegri transferantur, 
ubi acri libero expositi, moderato corporis motu 
instituto, victu vegetabili in usum tracto, sub hi- 
laritate mentis absque omni sacpe medicamine sa- 
nontur. In scorbuto terrestri inhabitationcs hu- 
miles, humidae, impurae cum locis commutentur 
eievatioribus, siccis, liberum aeris accessum ad- 
mittentibus, puris; diaeta adhibenda nutricns si- 
mulque stimulans, dyscrasiae scorbuticae apposi- 
ta : vegetabilia rcccntia acidiuscula, fructus ho- 
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raci aciduli, ova sorbiha ctc. aqua pro potu ad- 
hibcatur pura, rcccns , accto, succo citri, acido 
tartarico mixta, vel ahquot guttis acidi sulphurici, 
clixir acidi Halleri impracgnata, decoctum malthi, 
cerevisia bona, vina acidiuscula sulhcienti quan- 
titate aquac diluta ctc. 

3. Altcra indicatio in ipsum morbum directa vires 
vitales erigerc , pristiaum partium solidarum tonum 
restituere, ct sanguijicaiionem corrigere debel . In 
hunc finem remedia adhibcnda, quac stimulando, 
roborando et vi antiseptica per experientiam fe- 
liccm commcndantur . Ad primi ordinis pertinent 
vegetabilia acria; nasturtium aquaticum , rumex 
acetosclla, armoracea, caepa, allium, cochlearia, 
et quidem aut rcccns succus, aut conserva, spi- 
ritus vcl infusutn vinosum. Ubi status systematis 
arteriosi torpidus adcst, commendantur pharmaca 
aethereo-oleosa, acria, radtx calami aromatici, pin- 
pincllac, zedoariae, zingibcris, cortex cinnamomt, 
haccae juniperi, imo frondes sabinae. Optime baec 
remedia prioribus junguntur sub torpida aegri 
constitutione , pulsu languido, defectu se-et ex- 
creUoDiim, pronitate in intumescentias hydropi- 
cas. Requirit quoque scorbutus rcmedia roboran- 
tia amara, amaro-aromatica, uti sunt: cortex au- 
rantiorum, radix gentianae, absynthium, trifolium 
iibrinum, centaurfium minus, sub forma infusi, 
decocti, extracti, tincturae. Hacc rcmcdia mclius 
feruntur ac cinchonacea, (ors ob nimiam non- 
nunquam organorum digcstionis dcbilitatem. 
Supremum locum mcrcntur anttseptica ; quo 
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pcrtincnt succi vegetabilium acidi, uti: acidum 
accticum, acctum aromaticum, acidum et succus 
citri eto; tandem acidum sulphuricum, elixir aci- 
dutn Halleri, et nitras lixivae . Maximi sunt mo- 
menti haec remedia in altero stadio . 

Oxygenium tandem ipsum adhiberi potcst, id 
vel aeri atmosphaerico admisccndo, vel aquam eo- 
dem impraegnando . Durationi scorbuti cjusque 
evolutioni, atque dcbilitati virium vitaliutn accom- 
modanda csse medicamina enumerata, pcr se patct. 

Sacpe, antequam ad scorbutica transeamus, or- 
ganorum digestionis debilitas tonicis amaris cor- 
rigenda; saburrae per emetica vel purgantia eva- 
cuandac; infarctus visccrum abdominalium sol- 
vendi. 

Magni tandem momenti sunt remcdia cxterna : 
lotiones vel ex mera aqua frigida, vel potius cum 
retncdiis spirituosis, vino, crcmato, spiritu cam- 
phorato , sp. angclicac composito , infuso vinoso 
berbarum aromaticarum ; commcndanda tandem 
baloea aromatica spirituosa. 

Sinapismi et vestcantta in scorbuto non adhi- 
benda, cum inilammatio arie producta in uicus 
saepe transeat gangraenosum . 

Tertia tandem indicatio in syinptomata principa- 
lia et complicationti directa est. 

Maculae scorbuticae requirunt lotiones cx ace- 
to tepido cremato mixto, spiritu cochlcariau, aqua 
vulneraiia spirituosa, spiritu vini camphorato elc; 
dolorcs osteocopi, rigor et tumor articulorum (o- 
mcntationes exposcunt calidas ex huinoriims spi- 
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rituosis c vcgctabilibus aromaticis , narcoticis et 
antiscorbuticis cum lactc vcl aqua calcis, diar- 
rhoea clysmata desiderat mucilaginosa adstringen- 
tia cum opio, iritumcscentiae oedematosae deco- 
ctum turionum pini, baccae juniperi etc. ; lipo- 
thymiae, sttmulantia volatilia; dyspnoea insignis 
nonnunquam accedens antispasmodica , accessus 
tandem febris secundariae regutas exposcit febri 
putridae convenientes . 

Praccipuum autem respectum merentur gin- 
givae baemorrhagiae ct ulcera. Gingivae fungo- 
sae sanguinem fundentes gargarismata requirunt, 
e decocto quercus, salicis, chinae, tormentillae 
salviae cum spiritu cochleariae, acidis minerali- 
bus, tinctura myrrhae, alumine; plagae gingiva- 
rum exulceratae acido citrico aut sulphurico di- 
luto vel mclle rosarum mixto bumectentur. 

Haemorrhagiae expetunt remedia valde adstrin- 
gentia uti : nlumcn ad scrupulum semis cum ali- 
quot granis gummi ktno omni trihorio, serum la- 
ctis aluminatum, acida mineralia. 

Ulcera gangraenosa secundum generales tra- 
ctantur rcgulas. Efficacius habentur: solutio alu- 
minis in aqua vel decocto tonnentiliae , chinae, 
salicis, aut alumen in pulverc, solutio gummi ki- 
no in vino rubro, acidum citricum aut sulphuri- 
cum dilutum, cataplasmata cx dauco carotta, va- 
pores acidi nitrici, camphora cuin gummi arabico, 
pulvere carbonum, alumine, myrrha, camphora 
sub forma pulvcris, aut unguenii. Plagae ulceribus 
vicinae infusis hcrbarum aromaticarum fovcantur. 



Intcr complicationcs scorbuti, si morbus cum 
sypbilide jungatur , maximi est momenti : cum 
usu mercurii scorbutus celerrime in pejus ruat, 
omnium primo sanandus. Si syphilis aeque urgct, 
in hanc sitnul agcndum, in quo casu acida mi- 
neralia praestantissimum cxerunt effectum, prae- 
cipue acidum nitricum. Si usus mercurialium ex- 
poscitur, cautus sit, et adhibeantur pracparata mi- 
tissima . 

In cura cancri aquatici instituenda est thera- 
pia contra morbura ipsum, nec tamen complica- 
tiones cum statu scrophuloso, rachitico, hydro- 
pico praetervidendae . Adhibenda itaque metho- 
dus erigens, antiscorbutica , aut diuretica; plaga 
gangracnosa saepe de die in diem humectanda 
acidis vegctabilibus, mineralibus, praecipue acido 
muriatico cum sufficienti quantitate aquae vel 
melle rosarum. In gradu summo ipsum acidura 
muriaticum purum adhibitum est, praestantissi- 
mum effectum produccns, ubi ossa carie necdum 
corrupta erant. 

Convalescentia scorbuti diactetica supra memo- 
rata rcquirit : praeterea remcdia acida ct tonica 
in usum vcniant. Adhiberi poterit et saepc debet 
cortex cbinae ; ultimo curam clauduut praeparata 
Mariis . 
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THESES DEFENDENDAE 



I. 

I» scorbuto princcps immutatio in fluidis in- 
quirenda . 

IL 

Sanguinis detractio eo utilior, quo partibus ad- 
fectis proximior . 

III. 

Non omnes ncrvi cercbrales in mcdulla oblon- 
gata immediate conjungunlur. 

IV. 

Opium inter remedia sedantia , minime intcr 
siimulantia ponendum est. 

V. 

Experientia ostendit fibras musculares in os- 
seam substantiam verti posse. 

VI. 

Natura gaudet consuetis, aegre fert contraria. 
Bocrhaave. 

VII. 

Nil magis medicinae perfectioni obest, quam 
pcrtinaciter unum sequi systema. 

VIH. 

Ferrum qua rcmedium roborans, minime veio 
qua deprimens habendum est. 

IX. 

Omne contagium pcr inllammationis proccssum 
cvolvitur . 
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X. 

Influxus cosmicus in humano organismo magno 
in pretio tenendus . 

XI. 

Antagonismum inter quaedam systemata impu- 
gnare nemo potest. 

XII. 

Difficulter detlorationis signa post decem dies 
a coitu praegresso pcrpendi possunt. 
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